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						01. FREE WEIGHTS

						

						Oltre le tue aspettative di performance

					  

					  
					  
					  Strumenti iconici delle discipline dello sviluppo della forza e dell'ipertrofia muscolare, bilancieri dischi peso e manubri sono, a tutt'oggi, uno dei pilastri strumentali delle moderne routine di allenamento. La gamma di ACCESSORI PROFESSIONALI TOORX, pietra miliare del progetto di sviluppo del settore, offre, ai professionisti di ogni livello, la possibilità di articolare i più avanzati protocolli di allenamento, grazie a strumenti in grado di piegarsi alle esigenze dei trainer, accompagnando gli utenti, di ogni livello, verso i loro obbiettivi. La cura dei dettagli, la qualità dei materiali, la più rigorosa osservanza delle norme europee riguardo la sicurezza e la rispondenza funzionale di ogni referenza, fanno della gamma TOORX il corredo ideale dei migliori operatori professionali di settore.
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						02. ATTACHMENTS

						

						Alfa ed Omega

					  

					  
					  Contemporaneamente punto di partenza e terminale del lavoro su macchine a carichi guidati, le prese della gamma ACCESSORI PROFESSIONALI TOORX offrono un compendio completo ed altamente qualitativo per il migliore utilizzo delle macchine stesse. La gamma ABSOLUTE, gommata, performante, elegante e durevole, riunisce una grande qualità tecnica con la miglior robustezza, dando eleganza e funzione, a corredo dii ogni macchina a cavi. Le prese IN DIPPING, con la peculiare caratteristica della presa a martello, offrono una nuova variante tecnica che sposta ulteriormente in alto l'asticella delle prestazioni, con rinnovata e pressante attenzione alla prevenzione degli infortuni dovuti ad una presa non corretta. Completano la gamma una serie di prese ed impugnature tradizionali, idonee a corredo di macchine di qualsiasi livello.
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					03. FUNCTIONAL

					

					Qualità ed eleganza senza compromessi

				  

				  
				   L'evoluzione in senso funzionale delle routine di allenamento ha evidenziato la necessità di un profondo adeguamento degli strumenti, che più profondamente connotano questo tipo di protocolli di lavoro. L'opportunità di unire ai principi di somministrazione dei carichi, la novità delle routine variative, e delle ripetute HIIT, ha puntato l'attenzione su attrezzi che debbano essere estremante durevoli, di immediato utilizzo e facilmente igienizzabili. La gamma FUNCTIONAL degli ACCESSORI PROFESSIONALI TOORX offre un novero completo di power bag, slam ball, wall ball, kettlebell, gilet zavorrati che, unitamente al sistema di allenamento in sospensione ed alle ropes, mettono a disposizione dei trainer più evoluti gli attrezzi che meglio possono assecondare i protocolli più all'avanguardia. Qualità dei materiali, eleganza delle finiture e dei rivestimenti, elevano l'immagine della sala dedicata, senza compromessi con la tecnicità.


				   
					 indice
					 leggi
				

				 
				  
				  
					
						

					

				  

				  
				  
					
						 sfoglia
					

				  

				  
				  
				
				 

				

			   

			  

			     

  
				    
				 
					

					
					  
						04. ATHLETICS

						

						Migliora le tue performance

					  

					  

					   Coordinazione neuromotoria, preatletismo specifico e potenziamento di base. Ostacoli di varia misura, scalette di diversa geometria e materiale, marcatori delle stazioni di allenamento, elastici di differenti tensioni, cavigliere/polsiere. Le referenze ATHLETICS della gamma ACCESSORI PROFESSIONALI TOORX completano la proposta di complementi funzionali all'attuazione dei protocolli di allenamento e performance che, fin dai primissimi passi mossi in ambito di ricerca del miglioramento atletico, accompagnano ogni praticante.


						
							 leggi
							 indice

						

					  
					  
					  
						
							

						

					  

					  
					  
						
							 sfoglia
						

					  

					 

					

				  

				    
  
					  
					   
					   
						
						  
							05. STUDIO

							

							Tecnica, varietà ed originalità

						  

						  
						
						  
						   Accanto ad ogni sala attrezzi, le sale corsi animano e colorano le palestre, a ritmo di musica e sotto la guida di istruttori che sono, contemporaneamente, tecnici e motivatori. Per dare varietà ed originalità alla proposta tecnica sono opportuni strumenti di potenziamento di base, come supporti per colpire, a tempo di musica, ad impatto ridotto. Gli ACCESSORI PROFESSIONALI TOORX, durevoli, cromaticamente curati, immediati da utilizzare, riporre, igienizzare, permettono di variare le routine di allenamento anche in contesti con ridotta superficie disponibile
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							06. BALANCE & FLEXIBILITY

							

							Indispensabili per le tue routine giornaliere

						  

						  
						
						  
						  la forza è nulla senza controllo. Nemmeno può essere applicata, in carenza di equilibrio. La sezione BALANCE & FLEXIBILITY della gamma ACCESSORI PROFESSIONALI TOORX ospita strumenti di allenamento in ambiti di disequilibrio, ideali per lo sviluppo delle capacità di propriocezione e ri-ottimizzazione dell'equilibrio. Estremamente solidi e durevoli, sono il complemento ideale agli allenamenti di sviluppo della forza. La sezione è completata dagli accessori pilates, dai rulli per il massaggio connettivale e dai tappetini per gli esercizi a terra, di diverse misure e materiali, pensati per essere riposti in maniera razionale anche in carenza di grandi superfici. Facili da igienizzare, sono un supporto indispensabile a qualsiasi routine di allenamento.
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								07. FLOORING

								

								Consolida le tue basi

							  

							  
							  
								
								  
								   Ogni progettazione inizia dalla base, dalla pavimentazione. Superficie su cui poggerà qualsiasi scelta successiva, primo ed indispensabile presidio a tutela dei praticanti. In alcune discipline sportive è parte integrante dell'identità stessa della pratica: il tatami da 2cm per le discipline marziali di percussione, da 4cm per quelle di proiezione, il pavimento gommato antishock per l'allenamento funzionale e la calistenia. A completamento della gamma, il catalogo ACCESSORI PROFESSIONALI TOORX presenta una selezione di pavimentazioni in grado di assecondare le esigenze tecniche dei migliori allestimentisti. La gamma è pensata per rispondere alla crescente domanda di questo supporto tecnico di sicurezza ed arredo. I diversi formati, taglie, densità possono essere combinati per scandire in maniera innovativa le diverse stazioni di lavoro. Grazie agli scivoli, diverse misure di pavimentazione possono essere impiegate nella stessa sala, ottimizzando sia l'investimento che la resa tecnica. Anche l'erba sintetica, in mattonelle o strisce, può facilmente essere integrata nella pavimentazione gommata.
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						08. HOME FITNESS

						

						Fitness in motion

					  

					  
					  
					   Benvenuti nel mondo del fitness comodamente a casa vostra con gli accessori di alta qualità di Toorx. Toorx si impegna a fornire soluzioni innovative e convenienti per aiutarvi a raggiungere i vostri obiettivi di fitness nel comfort del vostro ambiente domestico. Dai pesi liberi alle attrezzature per lo yoga, dalle fasce di resistenza agli accessori per l'allenamento funzionale, la nostra vasta gamma di prodotti vi offre tutto ciò di cui avete bisogno per un allenamento completo e soddisfacente. Sia che siate principianti che cercano di iniziare il vostro percorso fitness o esperti che desiderano ampliare la loro routine, Toorx ha l'accessorio perfetto per voi. Con materiali di alta qualità, design ergonomico e prestazioni affidabili, investire negli accessori home fitness di Toorx significa investire nel vostro benessere e nel vostro successo. Preparatevi a trasformare il vostro spazio vitale in un santuario di salute e benessere con gli accessori di Toorx
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